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s Le role du médiateur santé pair
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Noor KAZEMI-VIDAL, Médiatrice de Santé-Paire en Psychiatrie
SAMSAH du CHI de Mont-de-Marsan

Les missions du Péle Inter-Etablissements d’Addictologie

Animée par le CREAI Nouvelle-Aquitaine

Pr Marc AURIACOMBE, Directeur, SANPSY, CNRS UMR 33, Université

de Bordeaux, Chef de pdle adjoint, Pble Inter-établissements
d’Addictologie, CH Perrens et CHU Bordeaux

L’acculturation des professionnels et co-accompagnement

dans la cérébrolésion pour une meilleure adhésion aux soins

Isabelle AFASKA, Référente antenne Aquitaine
Pauline TEXIER, Référente antenne Poitou-Charentes
CLANA, Péble ressources cérébrolésions acquises Nouvelle-Aquitaine
Thomas QUETE, Personne accompagnée par la Plateforme MS -
UGECAM Les Terrasses




GROUPE DE TRAVAIL CEREBROLESIONS ET
ADDICTIONS
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les constats :
frequence de l'association cérébrolésion
acquise / addiction
deux situations

des equipes en difficultés
d’accompagnement

des personnes cérébroléesées qui
echappent aux soins en addictologie
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début 2023 :

* publication RBBP HAS

*création du groupe de travail
CLANA sur addictions et LCA

*sollicitation CREAI et ARS pour
étude epidémiologique sur
cérébrolésion et addiction

30/09/2024 :

journée de sensibilisation
aux addictions a
destination des
professionnels de Ia
cérébrolésion de la
Gironde par le Pr
AURIACOMBE

2023 - 2025 :

participation au
comité de pilotage du
CREAI pour |'étude
sur les addictions
dans les ESMS

handicap en NA



Quelques actions issues des travaux du groupe de travail

« colloque CLANA sur la thematique Addictions et cérébrolésion le

13 sepTEMBRE 13 septembre 2024 a Limoges.

2024

CLANA) imeges

Lésions Cérébrales Acquises participation au groupe de travail “addictions et troubles cognitifs”

et Addictions chez I'adulte :

q i'aritéS‘-’ porte par le Pr FATSEAS et UARS 33.

 journée “addictions et cerébrolésions acquises” le 24 septembre
2025 a Saintes (17)

 participation au colloque de France Traumatisme Cranien le 21
novembre 2025 a Paris.

ez
CER— . | Egls * participation au colloque CREAI et COREADD “addictions et
handicap”le 9 décembre 2025




JOURNEE DE RENCONTRE PROFESSIONNELLE
CEREBROLESIONS & ADDICTIONS



Déclinaison locale de la préconisation d’acculturation
et de co-accompagnement

Choix de privilégier les rencontres entre professionnels de proximité géographique
des 2 filieres => organisation de journée par département ou demi-département.

Constitution d’un groupe de travail restreint avec des acteurs locaux des 2 filieres sur
le Sud de la Charente Maritime

« 3 thématiques d’ateliers retenues : freins et leviers sur U'entrée en soin, les idees
recues sur la cérébrolésion et sur 'addiction, outils/conseils/stratégies pour
favoriser la prise en soins.

Pole Ressources
Cérébrolésion
Acqulse

Nouvell le-Aquitaine



Mise en ceuvre de la journée

Envoi par mail du programme + diffusion sur
les réseaux

Choix de limiter les inscriptions a 50 places
pour favoriser les échanges dans la salle

Choix de proposer cette action a titre gratuit
pour favoriser l'acces des professionnels a
cette journee.

Soutien financier de COREADD et du
département de la Charente Maritime
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JOURNEE ADDICTIONS ET
CEREBROLESIONS ACQUISES

Premiére journée
d'échanges
interdisciplinaires autour
des problématiques liées
a « Addictions et
Cérébrolésion Acquise »

MERCREDI 24 SEPTEMBRE
2025 A SAINTES (17)

JOURNEE GRATUITE A DESTINATION
DES PROFESSIONNELS




OBJECTIFS DE LA JOURNEE

* Permettre un meilleur accompagnement de la personne
cérébrolésée au regard de sa problématique addictive et
favoriser son inclusion dans son lieu de vie.

e Développer ses connaissances sur les séquelles aprés une
Iésion cérébrale acquise et sur les addictions.

e Partager des savoirs, savoirs faire et des outils entre
professionnels pour améliorer la qualité des prises en
charge des personnes cérébrolésées dans leurs parcours
de soins en lien avec une addiction.

e Prévenir Il'installation de conduites addictives en
favorisant le repérage précoce, en réduisant les risques,
les dommages et les rechutes.

e Développer ses connaissances sur les réseaux de soins
liés a addictologie et liés aux cérébrolésions acquises.

Pole Ressources

CI_ A( e )NA e Limiter les risques de rupture des parcours de soins et
d’accompagnement.



INTERVENANTS

Dr CARRIERE PIQUARD Hélene et Mme TEXIER Pauline, Pble
Ressources CLANA
Dr PALOMINO Emmanuel, psychiatre et addictologue
Mme PAGLICCIA Anysia, chargée de projet COREADD

Avec la participation de professionnels de Tremplin 17, du GH de
Saintes-Saint Jean d’Angély, du CH de Jonzac, Centre ALPHA,
FAM de Lannelongue, CSMRA la Gandillonnerie ...



PROGRAMME DE LA JOURNEE :
9H-17H

8h30 : Accueil des participants
9h : Présentation et introduction de la journée

9h05 : Des fondamentaux sur les addictions, singularité des
personnes cérébrolésées ?

Mh15 : Pathologie duelle, prise en charge holistique des séquelles
cognitives et comportementales aprés une Lésion Cérébrale
Acquise (LCA)

12h25 : Présentation de structures accueillant spécifiquement des
personnes avec LCA sur le territoire

12h45: Pause déjeuner - repas libre

14h15 : Présentation des dispositifs d’addictologie existant sur le
territoire

14h35 : Des recommandations de la HAS concernant la prévention
des addictions dans les ESMS

14h55 : 3 ateliers thématiques :
« Qutils pratiques pour repérer et accompagner les troubles
cognitifs
« Freins et leviers a I'entrée ou a la mise en place de soins
» Idées recues sur les conduites addictives et sur la cérébrolésion

CLA(=NA ==
Nouvelle-Aquitaine

16h55 : Cléture de la journée



Quels sont les bénéfices
de cette journée
Céreébrolésions et

Addictions ?

(@)
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Projets et perspectives du groupe de travail :

* COREADD a rejoint le groupe de travail

» proposer d’autres journées de rencontres entre professionnels des 2 filieres dans les
différents départements de la Nouvelle Aquitaine

e poursuivre les actions de sensibilisation des professionnels demandeurs aux séquelles apres
une cérébrolésion acquise

e proposer en partenariat avec COREADD des supports abordant les notions clés pour mieux
accompagner les personnes ayant la comorbidité “addictions et cérébrolésion acquise”

e proposer un questionnaire/outil pour alerter et sensibiliser les professionnels de la filiere
addictologie sur la présence d’un antécédent de lésion cérébrale acquise chez leurs patients

Pole Ressources
Cérébrolésion
Acqulse

Nouvelle- Aquitaine
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