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Depuis plusieurs années, les établissements médico-sociaux (ESMS) sont de plus en plus
confrontés a des situations de mésusage ou d’addictions, chez les enfants comme chez les
adultes. Ces situations soulevent des questions complexes, a la croisée du soin, de
I'accompagnement social et du respect des droits des personnes.

A la suite de la publication des recommandations de la Haute Autorité de Santé (HAS) sur la
prévention des addictions dans les ESMS et d’'une étude régionale menée aupres de

488 établissements en Nouvelle-Aquitaine, le CREAI Nouvelle-Aquitaine, en partenariat avec la
COREADD et avec le soutien de I'ARS Nouvelle-Aquitaine, propose une journée régionale de
sensibilisation et de formation sur le theme : « Addiction et Handicap : de lI'interdiction a la
réduction des risques, agissons ensemble ».

Cette journée vise a répondre aux besoins exprimés par les professionnels du secteur : mieux
comprendre les enjeux liés aux conduites addictives et a la réduction des risques, disposer
d’outils concrets, sécuriser les pratiques, et renforcer les coopérations avec les acteurs de
I'addictologie et de la santé publique.

Au-dela des constats, il s’agit de promouvoir une approche éthique, inclusive et pragmatique de
la réduction des risques, en valorisant les initiatives locales et en favorisant la co-construction
de solutions avec les personnes accompagnées.

« Comment accompagner les personnes en situation de handicap confrontées a des
conduites addictives, sans jugement ni interdiction systématique ?

« Comment soutenir les professionnels dans leurs arbitrages quotidiens entre protection,
autonomie et prévention ?

« Comment créer des ponts entre les secteurs médico-social et sanitaire pour une réponse
plus cohérente et équitable ?

Cette journée s’adresse aux professionnels des ESMS (directions, éducateurs, soignants,
animateurs...), aux acteurs de la prévention, aux intervenants en addictologie, de santé
publique, aux représentants de personnes accompagnées, familles et aux institutions
partenaires.
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Pré-programme 09

09H Accueil des participants 2025
09H30 Ouverture de la journée

e ARS Nouvelle-Aquitaine

« COREADD

e CREAINouvelle-Aquitaine

09H45 Session 1- Comprendre les addictions dans les ESMS handicap
e Conceptsclés
Jéréme GILLIARD, Psychologue - tabacologue, Hopital de Blaye (33)

Restitution de I’étude “La prévention des addictions et la réduction des risques et des
dommages dans les ESMS handicap en Nouvelle-Aquitaine” réalisée par le CREAI
Nouvelle-Aquitaine pour I'ARS Nouvelle-Aquitaine

Lucie BORDEAU, Conseillére Technique & Bénédicte MARABET, Responsable du Pdle Etudes &
Observations, CREAI Nouvelle-Aquitaine

10H45 lllustration “Programme DITEP et addictions”
¢ Addictions France et un DITEP
11H15 Pause
1TH30 Session 2 - Recommandations HAS et repéres juridiques
» Présentation des recommandations de la Haute Autorité de Santé
COREADD

e Cadre juridique des addictions dans les ESMS
Un juriste

12H30 Déjedner libre
e & e & ® & ® &
14H Table ronde : Monter une action de prévention
Animée par la COREADD avec
Monter une action de prévention par Promotion Santé

Partenariat avec une Maison des adolescents par ADEI 17
Partenariat avec un CEID-Addictions

Intégrer un axe addiction dans son projet d’établissement ou de service

15H Table ronde : Concilier devoir de protection et refus de soins

Animée par le CREAI Nouvelle-Aquitaine avec

e UnCSAPA

e Leréle du médiateur santé pair, Noor KAZEMI-VIDAL, CHI de Mont de Marsan

Les missions du Pdle Inter-Etablissement d'Addictologie, Pr Marc AURIACOMBE, Directeur,
SANPSY, CNRS UMR 6033, Univ. Bordeaux et Chef de pdle adjoint, Péle Interétablissement
d’Addictologie, CH Ch. Perrens et CHU Bordeaux

Mises en pratique dans le médico-social, un pair-aidant et un ESMS - coordination CLANA

16H Conclusion de la journée

¢ Brice MALLET, Infirmier Addiction France CSAPA Addiction Pays Basque - ERENA

16H30 Fin de journée
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INSCRIPTIONS EN LIGNE

Tarif:30€
Personnes concernées et aidants : Gratuit

https://creai-na.galic.fr/

ATHENEE MUNICIPAL
10 Place Saint-Christoly
33000 Bordeaux

ACCES:
Tram A ou B - Arréts Hotel de Ville ou Gambetta
Voiture : Parking Saint Christoly (payant) - Place Pey Berland

INFORMATIONS

/) CREAINOUVELLE-AQUITAINE
CREA| Espace Rodesse - 103 Ter rue Belleville - CS 81487

mi® 33063 Bordeaux Cedex
& ) Tél:0557013650

@ : info@creai-nouvelleaquitaine.org
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