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La prévention des addictions et des risques et des dommages dans les ESMS 
Questionnaire pour les ESMS  

 

1 – n° FINESS :  
2 – Catégorie ESMS 
2.1 : enfants et adolescents : □ SESSAD   □ IME   □ ITEP/DITEP   □ IEM   □ EEAP □ IEA   □ IEV    
□ IES   □ autre : précisez 
2.2 : adultes : □ SAVS   □ SAMSAH   □ ESAT   □ EANM/FH/FV(étab non médicalisé)   □ EAM/FAM   
□ MAS □ autre : précisez 
 
3- Pour quelles catégories de handicap votre ESMS est-il autorisé ? (plusieurs réponses 
possibles) □ déficience intellectuelle/TDI   □ TSA   □ handicap psychique     
□ Difficultés psychologiques avec troubles du comportement    □ handicap moteur     
□ cérébrolésion    □ handicap auditif    □ handicap visuel □ polyhandicap    □ autre (précisez) 
 
4- Nombre total de personnes accompagnées par votre ESMS 01/09/2024 : l__l__l__l 
 
Les situations rencontrées dans l’ESMS  
 
5. Observez-vous, parmi les personnes accompagnées par votre ESMS, un mésusage* dans 
la consommation de substances licites/illicites ou toute pratique ou usage qui pose 
problème pour la santé des personnes et/ou pour la structure ?  □ Oui  □ Non (si non : passez 
à la question 8) 
*Mésusage = « toute pratique de consommation caractérisée par la présence de risques et/ou 
dommages et/ou dépendance » (Haute Autorité de Santé)1 
 
6. Si oui, pour quelles substances ? ou quels usages ? 

 Cocher si oui Combien de personnes environ 
Tabac (y compris cigarette électronique)   
Alcool   
Médicaments (y compris médicaments de 
substitution) 

  

Cannabis    
Autres produits illicites (cocaïne, 
héroïne…) 

  

Jeux d’argent/de hasard   
Ecrans/Jeux vidéo   
Troubles du comportement alimentaire   
« Sexualité addictive »   
Autres (précisez)   
 
Précisions sur les profils concernés (tranche âge, handicap etc.) et sur les 
consommations/pratiques 

 
 
 
 

 
1 Recommandation HAS : Prévention des addictions et réduction des risques et des dommages dans les 
ESMS (novembre 2022). 
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7. Nombre total de personnes concernées tout type de pratique ou mésusage 
confondus l__l__l 
7.1 répartition par genre :  masculin l__l__l féminin l__l__l autre l__l__l  
 
7.2 Dont nombre de personnes pour lesquelles un diagnostic d’addiction a été posé par un 

médecin ou un psychologue 
 
8. Au cours des 3 dernières années (2022-2023-2024), des comportements liés à un 
mésusage ou à une addiction dans votre ESMS ont-ils généré ?  

- Des interventions d’urgence ou de crise □ Oui  □ Non 
- Une déclaration d’événement indésirable □ Oui  □ Non     
- Une exclusion de la personne concernée  □ Oui  □ Non 

 
Prévention et règles concernant les consommations 
 

9. Le projet d’établissement ou de service intègre-t-il un axe : 
prévention des conduites addictives/du mésusage  □ Oui □ Non 
si oui précisez : 
prise en charge des conduites addictives/du mésusage □ Oui  □ Non 
si oui précisez 
 

10. Avez-vous déjà réalisé un état des lieux des besoins des personnes accompagnées 
concernant la prise en compte et l’accompagnement des conduites addictives ?   
□ Oui  □ Non 
 

11. Le règlement de fonctionnement comporte-t-il des précisions sur l’usage du : 
 Cocher si oui Si oui précisez 

o Tabac   
o Alcool   
o Médicaments   
o Cannabis    
o Autres produits illicites 

(cocaïne, héroïne…) 
  

o Jeux d’argent   
o Jeux vidéo   
o Autres (précisez)   

 

12. Ces règles ont-elles été co-élaborées avec les personnes accompagnées (Conseil de la 
vie sociale, commission…) ? □ Oui            □ Non 
 

13. Une addiction identifiée constitue-t-elle un critère pouvant justifier un refus 
d’admission ? □ Oui □ Non 
 
14. Avez-vous mis en place en interne des outils pour repérer les conduites addictives 
(signaux d’alerte) et évaluer les besoins ? □ Oui           □ Non  
Si oui précisez 
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15 Avez-vous mis en place au cours des trois dernières années (2022-2023-2024) des actions 
de prévention autour des addictions/du mésusage ?  
□ Oui            □ Non (si non passez à la question 18) 
15.1 Si oui, pour quel public ? 

□ Personnel de l’établissement ou du service 
□ Personnes accompagnées  
□ Parents – familles 
□ autres (préciser)  

 
15.2 Si oui, sur quel sujet ? : 
□ Tabac (y compris cigarette électronique) 
□ Alcool 
□ Médicaments (y compris médicaments de substitution) 
□ Cannabis  
□ Autres produits illicites (cocaïne, héroïne…) 
□ Jeux d’argent/de hasard 
□ Ecrans/Jeux vidéo 
□ Troubles du comportement alimentaire 
□ « Sexualité addictive » 
□ Autres (précisez) 
 
15.3 Si oui, sous quelle forme ?  

□ formation/sensibilisation,  
□ ateliers RdRD (réduction des risques et des dommages) 
□ mise à disposition de supports d’information documentation/plaquette  
□ autres (préciser) 

 

16. Pour ces actions, avez-vous fait appel à un partenaire extérieur ? □ Oui            □ Non 
Si oui, quels partenaires (plusieurs réponses possibles)?  

□ CSAPA (centre de soin, d'accompagnement et de prévention en addictologie) 
□ CAARUD (centre d'accueil et d'accompagnement à la réduction des risques pour 
usagers de drogues) 
□ Services d’addictologie hospitaliers 
□ Association Addictions France 
□ Promotion santé (ex-IREPS) 
□ Intervenants pairs / médiateurs de santé pairs 
□ COREADD (coordination régionale addictions) 
□ autre (précisez) :  

 

17. Les prestations mises en œuvre par des partenaires extérieurs ont-elles été adaptées à 
vos attentes et aux besoins des personnes concernées ? □ Oui            □ Non  
Si non pourquoi ? 
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Pour accompagner les situations d’addictions dans votre ESMS 
 

18. Avez-vous dans votre structure un professionnel identifié comme référent sur les 
questions de mésusage et d’addictions ? □ Oui            □ Non 
 
19. Proposez-vous une prise en charge en interne aux personnes accompagnées concernées 
par un mésusage / des addictions (ex. : dispositifs/protocoles spécifiques…) ?   
□ Oui            □ Non - Si oui, précisez : 

 
 
 

 
20. Avez-vous déjà fait appel ou orienté des personnes vers des intervenants extérieurs ?  
□ Oui            □ Non     Si oui :  

Type intervenants Cocher 
si oui 

Satisfaction 
Oui/non 

Si non 
pourquoi 

Services d’addictologie hospitaliers    
CSAPA, CAARUD    
Professionnels médicaux / paramédicaux 1er recours    
Professionnels de la psychiatrie    
Associations soutien entre pairs    
DAC (dispositif d’appui à la coordination-ex PTA)    
Autres ESMS ayant travaillé sur les addictions    
Autres (précisez)    

 

21. Rencontrez-vous des difficultés pour accompagner les personnes confrontées à un 
mésusage / avec addictions ?  
□ Oui            □ Non   
si oui, précisez (plusieurs réponses possibles) 
Posture/représentation inadaptées des professionnels de votre ESMS □   
Manque de formation des professionnels de votre ESMS   □ 
Refus de soins         □ 
Mauvaise visibilité/mauvaise connaissance des partenaires   □ 
Indisponibilité des partenaires/délais d’attente    □ 
Absence de partenaires sur le territoire     □ 
absence de supports de communication adaptés (FALC…)    □ 
Approche des partenaires pas adaptée aux situations de handicap   □ 
Autres (précisez)         □ 
 

Commentaires éventuels pour préciser vos difficultés 
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Besoins et attentes 
 
22. Quels sont vos besoins prioritaires de votre ESMS autour du mésusage et des 
addictions ? 
Nature des besoins précisez 
état des lieux des ressources mobilisables sur votre territoire   
actions d’information/sensibilisation  
actions de formation  
soutien à l’accompagnement, bientraitance des personnes 
concernées 

 

accès aux soins   
éducation thérapeutique  
Autres (précisez)  
 
23. Autres besoins/ attentes ? 

 
 
 
 
 

 
24. Seriez-vous d’accord pour répondre ultérieurement à un entretien complémentaire 
dans le cadre de cette étude ?  
□ Oui            □ Non 
 
Nom et fonction du répondant : 


